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,Ahajandiességékszere. Afri-

zura akkor oltoztet, ha kiemeli
az egyéniséget, viseldjének

>

megjelenését vonzovd teszi.’

Arc poetica egyenesen Fatrai
Krisztinatél, a fodraszmes-
tertél, akit biztos vagyok
benne, az iiveghegyen innen,
de tul is ismernek, hiszen
amikor alkot, akkor valdja-
ban varazsol.
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Mit uzen
a ha_j_unk
NEKUNK?

Interju Fatrai Krisztinaval

Szdveg: Wagner Szilvia

Fotok: Schwarzkopf Professional

Mikor megtudtam, hogy interjit készitek veled, azonnal
megnéztem a weboldalat, ez a két mondat fogadott. Sajat
gondolatok, de mit jelentenek a szdimodra?

Hiszem, hogy a tokéletes megjelenéshez, ahhoz, hogy egy nd,
ndnek érezze magat elengedhetetlen a hibatlan frizura. Ez a leg-
fontosabb. Ha ez nincs meg - de minden més stimmel - hidnyozni
fog valami. Olyan ez, mint az i betlin a pont. A haj ékszer, von-
z6va és magabiztossa tesz, a magabiztossag pedig kulcskérdés a
mai vilagban. A munkahelyeden, vagy akar egy barati talalkozo
alkalmaval, szépnek kell latnod magad, jol kell érezned magad a
boérodben. Amennyiben ez nem valdsul meg, az meglatszik az ar-
codon, az arctodl pedig elidegenithetetlen a haj. Minden minden-
nel Osszefligg. A haj kihangsulyozhat valamit, de el is palastol-
hatja azt, amit nem akarunk lattatni. Egy jo frizura a kerek arcot
megnyujthatja, a zart tekintetet kinyithatja. En mindig figyelek
a vendégre: példaul arra is, hogy er6s mimikaja van-e, rancoso-
dik-e a homloka. Ha igen, egy iligyesen kitalalt frizuraval elfe-
dem. Igy nem azt fogjak latni rajta, hogy mennyit rancolja

y
a homlokat, hanem a szemét, a tekintetét, annak
iizenetét. Ugy gondolom, a szemhangstlyos fri-
zura kifejezés mindent elmond. Azt sem szabad
elfelejteni, mennyi iizenete lehet a hajnak. Ep-
pen ezért meg kell kérdezni a vendégtdl: mit
akar kifelé sugdrozni? Ilyenkor rendszerint
meglepddik, mert még soha nem tették fel neki
ezt a kérdést egyik szalonban sem. Nem értem
miért, hiszen ez a legfontosabb! Mondjuk, van
egy erds személyiségli n6, akit mindenki vona-
lasnak lat és szigorunak hisz. Ha 6 ezen a be-
nyomason valtoztatni akar - még ha a szemé-
lyiségjegyei valoban hatarozottak is -, abban
egy lagy hajviselet segithet. Erdekes, hogy sok
esetben, ha valaki nagyon eltokélt vonasokat
hordoz, az a frizurdjaban hatvanyozottan 1ép
fel. Pedig nem kellene! Egy hajszin ugyancsak
rengeteget elarulhat. Voros, fekete, szoke. Ugye
mennyire mas a szinek mondanival6ja? Vannak
persze olyanok is, akik a frizurajukban rejt6z-
nek el, a mogé bujnak be. Erre szoktam én azt
mondani, hogy vedd el6 az arcod! Fontos, hogy
a fodrasz batoritson, Otletet adjon, beszélges-
sen, kérdezzen. Ki kell mondanunk, nem szabad
a kényelemnek dominalnia, ha hajviseletrdl van
sz6! Mi ndk képesek vagyunk 10 cm-es tiisar-
kuban sanyargatni a labunkat és kényelmesnek
a legkevésbé mondhaté dogods ruhakba végig-
kinlédni a napot, mert ezekben festiink jol. A
hajunk esetében miért nem vallalunk be egy kis
munkat, odafigyelést?!

A jo frizura magabiztossagot ad. 20 éve vagy
a palyan, a magabiztossag mar rad is igaz?

Tobb arcom is van: 1étezik a csaladnak és a ba-
ratoknak mutatott, amit csak 0k ismernek, ezen

kiviil van egy iizleti és egy szinpadi. Mindegyik
én vagyok. Mikor, milyen a helyzet, azt veszem
el6. A magabiztossdg az iizleti életemben és a
munka soran abszolut igaz, de azért kétség ¢€s
félelem bennem is van. Ez természetes, szerin-
tem sziikséges is.

Szoktak mondani, hogy a jo pap holtig tanul.
Igaz lehet ez a mondas a fodraszat vilagaban is?

Természetesen és ez egy alaptézis, amit bar
soha nem szabadna elfelejteni, mégis sokan
megteszik. Az egy dolog, hogy megtanulod a
vagas szabalyait, ismered a festéselméletet, ér-
zed, hogy kinek, mi 4ll jol, van benned empa-
tia... A divat allandoan valtozik. Ilyenkor ujabb
és ujabb szabasmintdkat kell tanulnunk, egy ko-
rabbi kett6bol késziteniink egy harmadik krea-
ciot. A munkaban mindig a korszertit kell hozni,
kiilonben lehagy a trend. A vendégeknek is fon-
tos, hogy megujuljunk, elhagyjuk a jol bevalt
utat. Van, aki 30-40 frizurafajtaval dolgozik,
mert csak azokban magabiztos. Ezt nem szabad!
Menni kell, latni és kiprobalni. Az uj tudas ad
valodi magabiztossagot. Nem titok, szamtalan
tovabbképzésen vettem mar részt. Ahol tanulni
lehetett, oda tanulni mentem. Egyszeriien azért,
mert az oktatdsokon valo részvétel olyan, mint
egy kocka a legovarban. Elsoére talan furcsa ¢és
idegen, de ha biztos alapokra teszed le, elége-
dettséget okoz. Onmagunk képzése nem hagy
elsziirkiilni! Szinessé teszi a vilagot, valtoza-
tossa és végeredményben mi mas kelhet egy jo
fodrasznak inspirdcioként?

Mennyire nyitottak a ha zai szakemberek az
uj tudasra?
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Itthon tobb mint 16.000 fodrasz van. Sok
a palyaelhagyé ¢és sokan dolgoznak haz-
nal. Kozilik alig 1000-1500 képzi magat.
Mi ez, ha nem rossz arany? Persze ez nem
csak itthon van igy, minden mas orszagban
is hasonlé a helyzet, legfeljebb méashol a
rendszer mas. Fontos kérdés, hogy milyen
a szabalyzas? Ha néalunk is kreditpontokat
kellene gytljteni, biztos vagyok benne, ke-
vesebben kockaztatndk, hogy lemaradjanak
valamirél. En igyekszem ott lenni, ahol csak
tudok. Hihetetleniil sok otletet lehet haza-
hozni a hajdivat févarosabol, Londonbdl,
hogy csak egy példat mondjak. Nem kell
feltétleniil ilyen messze menniink, Magyar-
orszagon is fantasztikus bemutatok vannak,
rengeteg lehetdség a fejlodésre.

Mennyire mas a divat szellemisége kiilfol-
don? A hajtrend esetében is megvannak az
orszaghatarok?

Létezik francia iranyzat, angolszasz, olasz,
mindegyiknek kiilonb6z6 képviseldi vannak.
Létezik alternativ, van olyan, aki a szabad-
kéz technikéara eskiiszik... Lényegében min-
den attdl fiigg, hogy hovd mész, de nem ez
a fontos! Egy a cél, a sajat tarhazadba, a
sajat stilusod szerint beépiteni a latottakat.
En nem masolok le soha semmit! Engem a
technika érdekel, egy hajvagas mikéntje, a
fésiilés mondjuk egy konty esetében. Ha ezt
lattam, akkor leforditom Fatrai Krisztina
nyelvére. Akkor is, ha Vidal Sassoon, akkor
is, ha Tony&Guy. Szerintem, ha egy fodréasz
a munkaja soran mindig elhelyez egy-két
uj, korszerli stiluselemet, akkor mar rend-
ben van. Nem szabad a sajat személyiséget
elnyomni valaki mas taldlmanyaval, tudni
kell formalni egy uj stilust. Miért? Azért,
mert olyan nincs, hogy valakinek 10 évig
ugyanaz a haja! A ruhatarunk sem ugyanaz,
nem? Valtozik, a kor szellemisége alakitja.
Ott megy a valtas? Megint csak ezt tudom
kérdezni. A hajban is valtozni kell, kdvetni
a trendet, ehhez pedig otleteket, benyoma-
sokat szerezni az 1j irdnyzatrol. Ez a mi
feladtunk, a fodraszoké.

| SZEPITESZ

Benned nincs szakmai
féltékenység és a tuda-
sodat sem 6rzod féltve.
Tovabbképzést tartasz,
oktato DVD-t is jelen-
tetsz meg, konyvet irsz.
A tanitas miért jatszik
fontos szerepet az éle-
tedben?

Van egy belsé kény-
szerem, hogy oktassak.
Orém, ha latom, hogy
egy fésifogast, egy
passz¢é levalasztast va-
laki gy csindl, ahogy
azt én tanitottam neki.
Sokan kérdezik, miért
adom ki azt, amire tobb
év alatt jottem ra? Erre azt szoktam mondani,
mert van Ujabb! Ha valamilyen tudast atadok,
attol nem kevesebb leszek, éppen hogy tobb!

2013 a valtozas éve a szamodra. Nemrégiben
hosszu id6 utan elhagytad a Kemon-t és mar
a Schwarzkopf Professional-nél dolgozol.
Miért valtottal?

Nagyon nehéz dontés volt, de meg kellett hoz-
nom. Egyszerlien azért, mert ebben latom a fej-
16dést. Hat és fél évig dolgoztam a Kemon-nal.
Fantasztikus iddszak volt, biiszke vagyok ra.
Jartam és bemutatéztam Londonban a Salon
International szépségipari kiallitdson, voltam
Riminiben a marka kongresszusan tobbszor
is. Felléphettem akkor, amikor a Kemon 6tven
éves lett és egy Oriasi miisort csindltak. Van,
akinek ez az 4lma egész palyafutasa alatt, 2500
ember el6tt megmutatni, mit tud. Nekem meg-
adatott. Mégis van, amikor valtani kell. Nalam
most jott el ez az id6. A helyzet kiilonlegessé-
ge, hogy a Kemon 2013-as alkalmi nemzetko6zi
frizuratrendjét még én készitettem.

Nem csak a bemutatozas vilagaban vagy jar-
tas, a versenyzés sem idegen a szamodra.
Sok nagy hiri fodrasz azt mondja, van vala-
mi, amit csakis ott lehet megtanulni...

Igen, a legfontosabbat,
a szakma iranti alazatot.
Azt ott tanulod meg iga-
zan, ha csak nem szii-
letett veled. Ez olyan,
mint egy versenysport.
Képzeld el azt az Gszot,
aki 6t éves koratol fal-
tol-falig megy, minden
napja a sportrol szol, az
eredményekért csindlja,
mindent alavet ennek a
cé¢lnak. Ez a fodraszat-
ban is igy van. En na-
gyon fiatalon kezdtem
el versenyezni. Ejszaka
késziiltem ra, mert mas-
kor nem tudtam. Hatal-
mas feladat a verseny-
z€s: van egy versenyfrizura, amit elsére masfél
ora alatt készitesz el, aztan ezt kell a végére
10-12 percre levinned. Minden munkaféazist
meg kell tervezned és be kell gyakorolnod,
minden percet beosztanod. A kulcsszavak: id6
és precizitds. Ha ez megy a versenyen, akkor
a mindennapokban is menni fog. En nagyon
gyors vagyok, éppen a versenyzés miatt. Egy
mozdulatot egyszer csindlok meg és akkor to-
kéletesnek kell lennie. Igaz ez a festés, a va-
gas és a szaritas esetében is. A versenyzéssel
miuvészetileg kinyilik egy ablak, meglatod, mi
mindent tudsz csinalni a hajjal. Rézsat, koc-
kat féstilhetsz beldle, vagy akarmit. A haj egy
csodalatos anyag, olyan lehet, mint a kera-
mikusoknak az agyag. A lehetéségek sokasa-
gat adja. Ezt a mlvészi ralatést a versenyzés
tanittatja meg neked, de nem csak ott tudod
hasznalni, hanem a mindennapi munka soran
is. Egy 0j gondolatvilagot ad.

2005 6ta minden évben kidolgozod az
adott trendnek megfeleld frizurakollek-
ciot. Megvan mar a 2013-as osszealli-
tas?

Persze! Most egy szinpadi showmisort
allitottam 06ssze a Schwarzkopf-nak. Az
igazsaghoz hozzatartozik, hogy min-

dig egyediil dolgozom. Ami a szinpadon
van, azt az utolsé elemig én taldlom ki.
A zenét, hogy mit akarok latni, lattatni...
Akkor jo, ha szorit a torkom, vagy sirok
téle. Erdekes, engem a zene az, ami ins-
piral. Hallgatom a zenét és megjelennek
a képek a szemeim el6étt. Latom, hogy
mit akarok. Az is komoly inspirdcié volt,
amikor nemrégiben voltam Berlinben ¢és
megnéztem a Schwarzkopf Professional
2013-as trendjét.

Mi lenne hat az idei trend a Te fordita-
sodban?

Ha a tavasz-nyari idészakot nézzik, ak-
kor a 1960-1970-es évek, leginkabb 1967-
1968. A jelszo6: geometrika. Igaz ez a for-
makra, de atforditva még a szinekre is. A
legnagyobb divat most a frufru, a jelmon-
dat: homlok ne maradjon kopaszon!

Oktaté DVD-k, konyv, csordulasig irt
vendégkonyv. Mi varat még magara?
Milyen meglepetést dob be legkdzelebb
Fatrai Krisztina?

Mindig valamit. En csak megyek az uta-
mon, kdzben pedig ki akarok teljesedni.
Most sziiletett valami uj, valami j6. Méas a
helyzet is, tele van lehetéséggel. Jo len-
ne egy uj DVD, de méas megkozelitésbol.
Meglatjuk...

Musziaj megkérdeznem, milyen a kap-
csolatod a sajat hajaddal?

Megvannak a magam korszakai. Régeb-
ben szerettem volna magamra huzni egy
stabil, megbizhato képet. Ez a frizurdmon
is meglatszott. Azdota sokat valtoztattam,
formailag és szinekben egyarant. Nem le-
het véletlen, hogy mindig a sz6ékéhez té-
rek vissza! Ebben érzem magam bizton-
sagban, ebben vagyok leginkabb én. Sok
idének kellett eltelnie, amig megtanul-
tam, hogy sajat magammal kiviil-beliil is
harmoniadban legyek. Sikeriilt!



