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Els6segély miveletek
utdn - VII. rész

Mit6l valik ,.elrontottd” eqgy hajvagas? Attél, hogy hajvagasi hibakkal, pontatlansagokkal
van tele, vagy attél, hogy nem a vendég igényeinek megfeleloen készitettiik el...
Figyelmen kivil hagytuk az adottsagait: a hajtipusat, a fejformajat, a hajnovésének

a sajatossagait, a testalkatat. Ezen okok miatt vendégiink ugy nyilatkozik a munkankrol, hogy
el lett rontva, rosszul van levagva, nem tudja kezelni. Nincs mas hatra: orvosolnunk kell a dolgot.
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bben a témdban is vissza kell kanya-
rodnunk az alapokhoz. A fodrasz szak-
méban én azt vallom, hogy minden
a fejben dol el, a keziink pedig egy esz-
koz a frizura megvalésitdsdhoz. A te-
hetség egy plusz adottsdg, amitdl vala-
ki még jobb szakemberré valhat, de ha nem tudatos
a munkajaban, akkor amit csindl, az vagy jol sikertil
vagy nem.

Elso lépés: a szolgaltatds tudatos felépitése

Szdmomra ez az alap a hajvagésoknal is. Az elsé 1épés
a kommunikdcié. Ennek fontossaga mérfoldkéd a hajva-
gasok tekintetében, hiszen ekkor dél el, mit is kell ten-
niink. Meg kell ismerniink a vendég kivansagat! Ha
nem tudja pontosan elmondani, akkor a mi felada-
tunk, hogy a frizurat szétbontva, részleteiben beszél-
juk at, irdnyitott kérdésekkel. Hol, milyen hosszisagu
legyen, mit var a frizurdjatdl, mi az, amit szeret és mi
az, amit nem. Ha bizonytalansagot érzlink a vendé-
giinknél, a ,mit nem szeretek” témakor kibontasa ta-
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lan a legfontosabb. Erre hatdrozottan tud valaszolni, és
ez nekiink fontos tdmpontot ad majd a frizura megter-
vezésénél.

Masodik lépés: a diagnosztizalas

A kovetkez6 feladatunk a diagnosztizdlds, ahol szam-
ba veszlink mindent a hajjal, fejformaval, adottsagok-
kal kapcsolatban. Azért nagyon fontos feladatkor a di-
agnosztizalas, mert ekkor dertl ki, hogy az elképzelé-
seinket meg tudjuk e valdsitani, vagy milyen korrekcié-
val, azért hogy a legelényosebb frizurat készithessiik
el. Egy egyszer(i példaval élve: most a legnagyobb divat
a hajvagasban a frufru. Vendéglink nagyon vagyik ra.
Meg kell nézniink a hajtipusat, hogy milyen hosszban
kell azt kialakitani, hogy szarazon a megfelel6 hosszu-
sagig érjen. Azért is fontos, mert a tipus hatarozza meg
avagas és a szaritastechnolodgiat is, plusz a befejezé és
az apolé termékek hasznalatat is. Ha csupan ezt az ap-
ré momentumot (hajtipus) nem vessziik figyelembe, és
példaul hulldmosodik a haj, akkor a vizes és a szaraz
allapot kozott tobb centi kiilonbség is lehet. A frufru ro-
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Promdcids hirdetés

vidre sikeredik, ezért vendéglink joggal azt mondhatja,
hogy elrontottdk a frufrujat. Az elébbiekben felsorolt
diagnosztizalasi feladatok hidnya szintén azt eredmé-
nyezhetik, hogy vendégiink elégedetlenil tévozik t&-
liink, pedig maga a frufru tokéletesen lett levagva.

Harmadik lépés: a frizura megtervezése

Az el6z6 két 1épés informécidit pontosan atgondolva
kell a frizura ,szabdsmintdjat” dtgondolni, megtervez-
ni. Itt az a legfontosabb, hogy a fej kiilonbozd részein
milyen szégkiemeléseket alkalmazzunk, hogy az egész
forma tokéletes legyen. Sokan az els6 harom lépést ki-
hagyjak, és azonnal elkezdenek hajat vagni, és mar
a munka kozben jonnek ra, hogy valami nem stimmel.
Nem ugy alakul a forma, nem a legelénydsebb frizura
kezd kialakulni. Ekkor kévetkezhet a ,farigcsdlas”. Ez
azt jelenti szdmomra, hogy a levagott format itt-ott at-
alakitgatjuk (hdtha miikddni fog). Véleményem szerint
ezzel csak rontunk a helyzeten, mert javitgatni csak
a hajhossz elvételével lehet, az pedig maga utan vonja,
hogy rovidebb lesz a frizura, mint amit a vendég kért
t6link.

Negyedik lépés: a frizurakészités

Csak most kovetkezik az el6zetesen megbeszélt, szak-
mailag dtgondolt és megtervezett frizura elkészitése,
ahol az 6sszes informdcié birtokaban ,csak” hajat va-
gunk. Itt a pontos hajvagés és a levagott teriiletek el-
len6rzése a feladatunk. Az ellen6rzés épp olyan fontos
feladat, mint a forma kialakitasa, mert csak akkor ha-
ladhatunk tovabb a kovetkezd terlletre a fejen, ha
az el6zot ellendriztiik. Ha ez kimarad, nagy kiilénbsé-
gek alakulhatnak ki: példaul a fej jobb és bal oldala k-
z6tt, mind hosszlisdgat mind tomegét tekintve. Tehat
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frizuravilag

az ellendrzést nemcsak akkor kell elvégezniink, ami-
kor teljesen elkésziiltiink a forméaval, hanem folyama-
tosan minden egyes teriiletnél, szekciénal.

Otédik lépés: a frizura befejezése

Ez jelenti a haj szaritasat, formazéasat és a haj vékonyi-
tasatis. Avékonyitast a leggyakrabban szarazon végez-
zlik, de vannak olyan technikak, amit még a haj vizes
allapotaban kell elkésziteniink. A frizurakészités ezen
szakaszéban lassuk el a vendéget tanacsokkal! Apolas,
formézas, hajszaritds, vasalas (egyenesités vagy hulla-
mositas) otthoni elkészitésében. Igy ha ebben is segi-
tiink, és elmondjuk a tanacsainkat, kénnyebben el tud-
ja késziteni a frizurajat.

Tipp: ha egy frizurdban a haj természetes esésében
(nem kiemelve) vizszintesen vagy fliggblegesen csikot
latunk, ott hajvagési hiba van. Ennek korrekciéja min-
dig ellentétes iranybdl torténjen. Tehat ha leféstlve
vizszintes csikot latunk, akkor térben fiiggblegesen
kell kiemelni a passzét a fejtdl. Pontosan megtaldljuk
majd a hibat. Ha vizesen, a hajat lefésiilve egy-egy
tincs mégis elfordul, ott is hiba van a hajvagéasban, ek-
kor is fliggblegesen kell kiemelniink a passzét, és meg-
keresni a pontatlansagot.

— FATRAI KRISZTINA

Ezistkoszorus fodraszmester. Diplomas miszaki szakoktatd.
1994. 6ta foglalkozik fodraszok oktatasaval. 2000-ben tett
Mestervizsgat Budapesten. Minden évben 2 Uj frizurakollekciéval
jelentkezik, amely mar kiilfoldon is lathaté. Nemzetkozi
bemutatéi: London (2007), Rimini (2008, 2009, 2010). 2007-t&L
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FATRAI KRISZTINA: ALKALMI FRIZURAK KONYVE

Fatrai Krisztina fodrdszmester Gjonnan megjelent frizurakdnyve az id6tallé alkalmi frizura készi-
tés terén kézzelfoghato segitség fodraszoknak és vendégeknek egyarant. Tiz U] frizurat mutat be:
az aszimmetrikustél a banan kontyig, spiralis hajsiitést, szovést, fonast, szabadkézzel torténg, fé-
s(i nélkili feltlizést. A 10 step by step és a 70 alkalmi frizura mellett divattorténeti attekintést is
ad. Sorra veszi az alkalmi frizurakészités szabalyait - elméletben és gyakorlatban egyarant.

A DVD melléklet a 10 step by step videdanyagat tartalmazza. Tovabbi informaciok: Fatrai Szalon
(1054 Bp., Alkotmany u 18.) Tel.: (06) 1 269 37 68, e-mail: infofdfatrai.hu, web: www.fatrai.hu
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