NOI FODRASZ

A férfiak és nok kozotti kiilonbségek megkérdoje-
lezhetetlenek. Masok a szokasaink ruhavasarlas-
kor, masok, ha szépiilni vagyunk. Egészen

20 évvel ezelottig a fodraszat is két agat épitett
erre az eltérésre. Mara azonban a divathazak
kollekcioiban egyre tobb olyan jegy jelenik me
a férfiak frizuraiban, ami ndiesebbé teszi az
dsszhatast, és forditva. Hogy HOGYAN VALTOZTAK
A FERFIAK ES NOK IGENYEI, ES MIKBEN REJLENEK MA
A KULONBSEGEK A FODRASZATI SZOKASOKBAN,
arrol Fatrai Krisztina mesterfodrasz beszélt.
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Kb. 20 évvel ezel6ttig a fodrasz szakképzés kétiranyu volt,
férfi- és néi fodraszok kertiltek ki az iskolabol, majd egybevon-
tak a kepzést, igy mindenki, aki erre a palyara keszilt, azutan
férfi és néi hajvagast is tanult. Méara, ahogy kezdenek elfoga-
dottan beolvadni a feminim és maszkulin jegyek a masik nem
frizuraiba, egyre szélesebb skalan mozoghatnak a fodraszok,
egyre nagyobb a lehetdseg a vendegek szemelyiségének tiik-
rozesére, a szamukra legelénydsebb hajviselet elkészitésére.
Bar a férfiak tobbsége még mindig nincs hozzaszokva, hogy
kérjen — az elmult évtizedekben uniformizalodott a divat, na-
luk a révidre nyirt haj a leginkabb elfogadott. Kommunikal-
nunk kellene velik, a mi felel6sségiink megnyitni ket a szol-
galtatas befogadasara, hogy ne csak egy ,kotelezd hajvagas”
legyen a fodraszhoz jaras — ez fontos elérelépést jelentene
mindenkinek.

A masodik, a kommunikaciot kdvetd fazisban is sok kiilénbse-
get fedezhetiink fel a két nem kozott — a diagnosztizalas soran
a fejbdr és haj allapota jellemzé jegyeket mutathat. Mig a nék-
nél a leggyakoribb a haj hullasanak problémaéja, a férfiak 80%-
anak a korpa jelent gondot. Ezek a differenciak altalaban abbol
erednek, hogy mig a néknél a felnéttkorban és a sziilés utan
megvaltozik a haj minésege (utobbinal meggyengiil, és hul-
lani kezd a hormonalis valtozasok miatt), a férfiaknal tobb ki-
valté okot is definialhatunk.

A férfiakndl, a haj apolasakor leginkabb a kamasz fiuknal fi-
gyelheté meg, hogy csak sebtében, tusfirddvel, szappannal
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megmossak a hajukat, majd rakennek egy hatalmas adag zse-
lét, waxot stb. a nem megfeleld hajmosas kovetkeztében szi-
likonnal bevont hajszalaikra. igy ezt a réteget még jobban le-
zarjak, és igy a fejboriik korpassa valik. Nem ritka oka azonban
a stressz sem a korpa megjelenéesének, de problémat okozhat,
ha nem a hajtipusuknak megfeleld szert hasznaljak.

A tervezés és a haj elkészitésének fazisaiban nincsen kilénb-
ség a nemek kézott — mindegyik vendég megerdemli a teljes
idéraforditast, aminek mértékét nem a férfi vagy ndi lét hata-
rozza meg, hanem a haj hossza. Ehhez a férfivendégek ke-
vésbé vannak hozzaszokva, legtdbbszoér sietnek, alig varjak,
hogy rohanhassanak tovabb. Naluk figyelni kell arra, hogy fo-
kozatosan szoktassuk 6ket az Uj frizurakra és az ezek igényelte
idére, mert csalédaskent élik meg, ha nagy idétartambeli kii-
l6nbséggel kertilnek uj fodraszuk kezei kézé. Ezenkiviil ebben
a fazisban csak a festéssel, melirozassal kapcsolatos eltérések
léteznek, hiszen ezt a férfiak kevésbé igénylik. Megfigyelhetd,
hogy leginkabb a kézépkoruak és az idésebb korosztaly tart
tavolsagot ettdl a technikatol, a befestett haj ugyanis sza-
mukra nem elég természetes, sokkal fényesebb, mint az ere-
deti. A n6k persze szivesen veszik igénybe e szolgaltatas min-
den fajtajat — nagy szazalékuknak folyamatosan festjiik a hajat.
Az a rész, ahol a nékkel hosszabb ideig foglalkozunk, mint a fér-
fiakkal az a szaritas — ltalaban az 6 frizuraiknak beallitasa joval
tovabb tart, mivel az erésebbik nem jobban hajlik a ,borzolt”,
nem beallitott frizura felé. Vegiil a finisben ujra &sszeérnek a
szalak, itt mar ugyancsak kiildnbsegek nelkil
viseltetnek a részletek: mindkét nemnél fon-
tos, hogy ellassuk ket a szamukra ajanlott ta-
nacsainkkal a haj és fejbdr apolasaval kapcso-
latban, azért, hogy amit alkottunk, abban a le-
hetd legtébb 6romet lelje vendégiink.

Mindig haladjunk ugy a haj elkészitésének faz-
isai kozott, hogy legyen akar férfi vagy né, lany
vagy fitl a vendégtink, differencia nélkiil, egya-
rant elégedettek legyenek, szeressenek vissza-
jarni hozzank — nekiink ugyanis legyen barmi-
lyen &sszetétell — 6k képzik a vendégkdriinket.



