Szalon - technika

VA3 hajban

Persze nem akarmilyen, hanem olyan,
amivel konnyedén formazhatunk igazan
trendi gondor fiirtoket - akar a szégegye-
nes hajunkbdl is. lgaz, hajsiitovassal
banni tudni kell, nem véletlen tehat,
hogy ismét az oktatasok és tovabb-
képzések eleme lett a ,vas”.

A HAJSUTOVAS TORTENETEROL ES HASZNALA-
TANAK SZABALYAIROL Fatrai Krisztina
fodraszmesterrel beszélgettiink.

Elég csak megnézni egy okori gérég szobrot vagy képzémi-
vészeti alkotast. Lathatjuk, hogy szinte minden ember géndér
hajjal van abrazolva. Természetesen ez nem azt jelenti, hogy
az okori gérogok mind egytdl egyig gondor fiirtdkkel sziilet-
tek volna. Inkabb azt, hogy mar akkor ismerték azt az eszkozt,
amivel az egyenes szalu hajbol géndér flrtdket készitettek.
Am talan ennek legékesebb bizonyitéka maga a fodraszok el-
nevezése, akiket ,kalamisztranak” hivtak. Ez az elnevezés pe-
dig a ,kalamisz”, vagyis a siitévas nevébdl ered. Igaz, akkori-
ban ez egy egyagu vasat jelentett, am ha a kor ,fodraszait” is
errél az eszkdzrdl nevezték el valoszinlsithetd, hogy minden-
napos volt a hasznalata. Am a géndor fiirt nem csak e kor
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csak hajstitévassal elkésziteni. llyen példaul a mar emlitett
Marcell-hullam, de a jellegzetes ,Charlie” frizura is stitévassal
kesziil! Az elmult évtizedben a szalonokbdl kiszorult a meleg-
vas, ennek elsésorban az az oka, hogy a kilencvenes években
nem a géndor haj volt a trendi. Eppen ellenkezéleg, a haj si-
mitasan, vasalasan volt a hangsuly, aminek elkészitéséhez
szintén a hajsiitévas egyik ,modosulatat”, a lapvasat hasznal-
tuk és hasznaljuk jelenleg is. Mostanaban ugyanakkor, amikor
ismét kezd divatba joénni a géndor haj, egyre inkabb visszatér
a fodraszszalonokba a hajstitévas. Tudni kell azonban, hogy a
hajsiitévassal akar visszafordithatatlan karokat is lehet okozni,
éppen ezért korliltekintéssel kell hasznalni.

Megkiilénboztetiink elektromos és tlizén me-
legitett siitévasakat. Nyilvan az elektromos

FATRAI KRISZTINA 1993-ban szerzett fodraszképesi-
tést a Krisztina koruti iskolaban kozvetlenll érett-
ségi utan. Hat éve mestervizsgazott, nyolc éve
foglalkozik teljes, atfogd oktatdssal. 1994 és 1996
kozott indult versenyeken, amelyeken tizenhat elsé
helyezést ért el, ezenkiviil négyszeres magyar baj-

nok, tobbszoros nemzetkdzi kupagydztes, valamint
Pécs varos orokos bajnoka. 1994-t6l rendszeresen
bemutatdzik, minden évben Uj kollekciéval jelent-
kezik, és kilenc oktatokazettdja jelent meg a fodra-
szat minden ter(iletét érintve. Jelenleg a Pécsi

valtozat nem forrésodik fel annyira, de nem is
ajanlott a maximum hdémérsékletre dllitani! A
hajsiitévas hasznalatanak vannak alapvetd sza-
balyai, melyeket mindig be kell tartani. llyen
példaul a héfok. Nem szabad 200 Celsius-foknal
tébbre melegiteni a vasat. A legidealisabb a
160 Celsius-fok koriili hémérséklet. Nagyon oda
kell figyelni a haj feltekerésére, mert ha megto-
rik a haj, és a hé hatasara igy rogziil, akkor
visszafordithatatlanul térik meg. Szintén karo-
sodast okoz, ha a hajat tul hosszu ideig tartjuk a

Tudomanyegyetemen tanul.

divatja volt, hiszen tulajdonképpen minden korban ezzel az
eszkoézzel hullamositottak, gonddritették a hajakat. A huszadik
szazad elején jott divatba a nék révidre vagott frizuraja, és
vele egyiitt a Marcell-hullam, melyet szintén siitévassal készi-
tettek, és elkészitése komoly szakmai tudast igényelt — és ige-
nyel ma is.

Természetesen a haj hullamositasat nem csak hajsiitévassal le-
het elérni, hanem kémiai uton, példaul dauerviz alkalmazéasa-
val. Ezt kémiai hullamnak nevezziik, mig a fizikai hullamot a
hé hatasaval, hajcsavaréval, kefével, hajsiitévassal érjik el.
Vannak ugyanakkor olyan frizurak, melyeket nem lehet massal,
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siitévason, mert ezdltal a haj elvesziti a nedves-
segtartalmat, és ez szintén maradandé kéroso-
dast jelent. Ha a haj szine hajsiitévas hasznalata
utan matta valik, egyértelmi, hogy karosodott a haj szerke-
zete. Természetesen, ezek a szabdalyok a lapvasra is érvé-
nyesek, haszndloi szamaéra ajanlott a hajvégapolé olajak
alkalmazaésa is.

A hajsiitévas hémérsekletét ellendrizhetjiik a csuklonk belsé
részeén, illetve a szank félé emelve érezhetjik, hogy nem tul
forré-e.

Idealis, hogy hajsiitéskor — optimalis hémérseklet esetén — a
haj feltekerése utan tizig szamoljunk el magunkban, és ekkor
csavarjuk ki a hajat, de itt is oda kell figyelni példaul a vilagos
hajuakra, mert egy széke haj esetén eleg hatig szamolni a ki-
vant eredmény elérése érdekében.



