FOKUSZ

AZ OSZ HAJ FESTESE I. RESZ

HOGYAN FESSUK SZOKERE?

Az &szilés egy komplex folyamat, melynek soran a hajszdl
szine mellett a minésége is megvdliozik. Ugyanakkor
természetes folyamat is: az életkor elére haladiaval folyamatosan
csokken a melanociték széma, és kevesebb pigmentszemcse
képzddik. Az Esziléssel kiszélesedik a hajszalak veléallomanya,
csokken a vastagsdguk, rugalmassaguk. Sorozatunk elsé
részében az 6sz haj székére festésérd| szélunk.

OSZ HAJ KONTRA SZOKE

A sz8ke hajszint 6-os sotétsz6ke szinmély-

ségtdl hasznaljuk, viszont a mindennapi
munkank soran ez csak nekunk, fodra-
szoknak fontos informacio, mert vendé-
geinknek a 6-os szinmélység barna, a 7-es
vilagosbarna, a 8-as sotét sz6ke szinként
értelmezhetS. Azért fontos, hogy ezzel
kezdjik a kommunikaciot, mert fontos,
hogy egy nyelven beszéljink vendégtink-
kel. Ami nekiink mar sz6ke, az vendége-
inknek még barna, ami nekiink meleg ar-
nyalat, az nekik voroses stb.

A folyamat négy lépésben pontosan
meghatarozhato:

1. Kommunikacié a vendéggel

Itt fontos az elképzelések pontos megha-
tarozasa, értelmezése. A k6zos nyelv. Ad-
dig ne mondjuk, hogy rendben, ameddig
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nem vagyunk biztosak a kivant hajszin-
ben. A szinskala bemutatasa nem garan-
cia arra, hogy kozos a nyelv, csak arra,
hogy az eszkoz az.

2. Diagnosztizalas

Az alapszin pontos meghatarozasa azért
fontos, mert tudnunk kell, milyen haj-
szinbdl indulunk. A hajszalban milyen a 3
alapszin (sarga, piros, kék) szazalékos ara-
nya, ez a kivant hajszin elérésénél és
a szinkeverésnél lesz fontos. A so6tétebb
(4-es, 5-0s, 6-0s) alapszinnel rendelkez6
vendégek, akik sz6ke hajszint szeretné-
nek, joval tobben vannak, mint akik vila-
gos (7-es, 8-as) hajszinnel érkeznek. Ezt
azért kell szamitasba vennunk, mert ezek-
ben a szinmélységekben a piros és a na-
rancs pigment van jelen a hajszalakban
talnyomorészt, és amennyiben ezt nem
diagnosztizaltuk és nem oltottuk ki, ez
okozza a sarga szineredményt. A vilago-
sabb (7-es, 8-as) szinmélységekben a na-
rancs és a sarga pigment dominal, amivel
szintén szamolnunk kell, de ebben az
esetben sokkal kénnyebb természetes
sz6ke arnyalatot elérniink. Az alapszin
szinmélysége meghatarozza az oxidalo-
szer kivalasztasat is. Festhet6 a vendég
még vagy mar szOkitési eljarast kell alkal-
mazni. Az oxidaloszer kivalasztasanal ne
felejtsiik el a felvilagosit6 hatast és azt,
hogy nem az H,O, eréssége hatarozza
meg a fed6képességet.

Az 8sz haj aranyanak meghatarozasa-
nal tobb teriileten kell ellendrizni az 6sz
haj mennyiségét. Ez altalaban o6t tertile-
ten elegendé:

1) Fejtetd

2) Ful el6tti tertiletek a fej két oldalan

3) Bab rész

4) Tarko rész

5) Kontirok

A tertiletek diagnosztizalasa utan meg
tudjuk hatarozni az 6sz haj mennyiségét,
az alapszint (ami szintén eltérd lehet)
az adott helyeken, és ennek megfelelen
tudjuk a szinkeveréket 6sszeallitani.

Ahol nagyobb az 8sz haj aranya, ott
a szinkeveréknek masnak kell lennie,
mint azokon a helyeken, ahol az alapszin
dominal. Igy érhetiink el egységes szint
a teljes fejen.

A hajszal vastagsaganak megallapitasa
azért fontos, mert altalaban a vékonysza-
14 hajak fed6képessége és felvilagositha-
tosaga mas szinkeveréket kivan, mint
a vastag szala hajaké.

Ne feledjiik, hogy a termékekhez irt
hasznalati utasitasokban mindig nor-
mal hajszalvastagsaghoz irnak példakat!
A konkrét esetekhez nekink kell recep-
tarat Osszeallitani, és a szabalyok csak
iranyadoak. Ezek az els6 festés, az utan-
festés (t6festéssel, szinfelfrissitéssel, ko-
pott hajvégekkel, szinarnyalatvaltassal, to-
nusvaltassal, hajvég vilagositassal, meliro-
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zott hajvégekkel, teljes szinvaltassal, ami
lehet sotétités és vilagositas egyarant, dau-
erolt hajvégekkel, szSkitett végekkel...
stb.) szabalyai.

3. A receptiira osszeallitasa

Az 6sz haj hajak sz6kére festésénél ezek-
kel a variaciokkal talalkozhatunk. Ezek
kulon-kalon is 6nallo témakat 6lelnek fel,
de 6sz hajjal kombinalva plusz feladatot
ronak a szakemberre.

Egyrészt fedni kell az &sz hajszalakat,
masrész fel kell vilagositani a még talal-
hat6 alapszint igy kialakitva egy egységes
szGke arnyalatot. Amikor mar lenovéssel
talalkozunk, akkor mindig jelen van vala-
milyen mesterséges pigment a hajvégek-
ben. Ezért ezeknek a tertleteknek a fej-
tésénél mas szinkeveréket kell hasznal-
nunk, mint a téveknél, ahol még ,sziiz”
haj talalhat6. Ha ugyanazt az anyagot
tessziik a végekre minta, mint amit a haj-
t6nél hasznaltunk, nem kapunk egységes
eredményt.

EGY KONKRET PELDA

Példaul: adott egy utanfestés 2 cm-es le-
novéssel, a hajvég természetes vilagos sz6-
ke (8) arnyalataban, kicsit megkopott
fénnyel. A vendég kivansaga t6festés a vé-
gek felfrissitésével.

A diagnosztizalasnal megallapitottuk,
hogy az alapszine 6-0s szinmélység, az Gsz
haj aranya a kontiroknal kb. 50%, a fej
tobbi részén ennél kevesebb, szinte mini-
malis, elhanyagolhat6. A hajszalvastagsa-
ga erds, vastag szali. A hajvég egységes
szind, de fénytelen matt. Kis mértékben
porozus.

A toéveknél fedni és vilagositani kell,
a hajvégeknél visszaadni a haj csillogasat.

Osszegezve: 2 szinmélységet kell fel-
vilagositani a toveknél Ggy, hogy a tovek
ne legyenek arany arnyalataak, tokéletes
6sz haj fedéssel a kontirnal ne csillogjon
at az 6sz, a hajvégek pedig fényesek le-
gyenek. A hajszal vastagsaga miatt nehe-
zen vilagosithato a haj, és az 6sz fedése is
nehezebb. A hajvég porozitasa miatt nyi-
tott a hajszalszerkezet.

Hibalehetéség: Egyfajta szinkeveréket
veszuink, amit a tovekhez alakitottunk ki:
a 2 szinmélység felvilagositasa miatt 8-as
festéket valasztunk 9%-os hidrogénpero-
xiddal, hiszen ez volt a kivant szin. 20
perc utan osszeféstljuk, hiszen ez szere-
pel a hasznalati utasitason, mint szinfel-
frissités.

Eredmény: A kontiroknal az 6sz ha-
jak lenovései fedve lesznek, kissé azonban
atcsillognak; a mellettiik talalhat6 alap-
szin sargas arnyalatd, a fej tobbi részén
a tovek szintén sargas arnyalatiak a haj-
végekhez képest, ahol viszont a szin nem
lesz csillog6, hanem kismértékben mat-
tabb, sziirkésebb hatasi, ami a tévektdl
nagymértékben eltér.

Az ok: Bar a 8-as festék fed6képessége
tokéletes, de nem oltja ki az alapszinben
talalhato piros és narancs pigmenteket,
ami a kontiroknal 50%-ban, a fej tobbi
részén szinte 100%-ban van jelen. Ezért
lesz a t6 meleg arnyalat a nattr, termé-

szetes helyett.
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A hajvégekre rahtzva a faradt anyagot
a haj porozitasa miatt a 8-as szin fél ar-
nyalattal s6tétebb, valamint a pigment
torlodas miatt matt hatasu is lesz.

Megoldasi javaslat: Tobb megoldas is
létezik, ez fiigg a hasznalt termékektdl és
tulajdonsagaitol. Valasszunk egy altalanos
megoldast!

m Téfestés a kontaroknal: 7+8.1 20g-
20g +9% H,0,

7-es alapszin a hajszalvastagsag miatt,
8,1-es szin a komplementer hatas miatt
(ne legyen sargas), 9%-os H,0, a 2 szin-
mélység felvilagositasa miatt.

m Téfestés a fej tobbi részén: 8.1+ 9%
H,0,

Hajvégeknél: 9.3-es hajszinezs, azért
mert por6zus a hajvég, és csak csillogast
kell adni a hajszalnak. Hajszinezésnél
a kivant szinhez képes mindig 1 arnyalat-
tal vilagosabb szint kell alkalmazni (szin

a szinben).

4. A hajfestés technikai kivitelezése

Ide tartozik, hogy a festést hol kezdjtik, il-
letve hol fejezziik be; mennyi a helyes fel-
hasznaland6 anyagmennyiség; mennyi
ideig maradjon az anyag a fej killonb6z6
tertiletein; hogyan, mivel és mikor kell le-
mosni. Ezek a munkafolyamatok mind-
mind befolyasoljak a szineredményt.
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